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CONOCIENDO MI JARDIN

T TRAPA
DESARROLLO SOCIAL Y PERSONAL EN LA PRIMERA INFANCIA

Participa en la creacion de acuerdos, normas y reglas establecidos
dentro del aula para promover la sana convivencia y le buen trato

WE TTUPAGC AL CA: (FROTOSTITO)

Recorrer y reconocer los diferentes espacios del jardin infantil para

favorecer la orientacion espacial y la adaptacion de los nifios y nifias
a su nuevo entorno.

EATE LA AULAS ROTATIVAS

La profesional recibe a los nifios y nifas con una sonrisa calida y abierta,
mostrando su alegria por verlos y darles la bienvenida al jardin. Al llegar, invita a
cada nifio y nina a saludarse de manera especial, ofreciéndoles la opcién de un
abrazo carinoso o un choque de manos. Este saludo personalizado fortalece el
vinculo afectivo y genera un ambiente de confianza y seguridad desde el primer
momento. Después del saludo, la profesional les explica que tendran un tiempo
para el juego libre, donde podran elegir qué juegos o materiales quieren explorar
junto con sus companeros. Durante este tiempo, la profesional permanece cerca,
acompanando, observando y apoyando a cada nifio y nifia para que se sientan
tranquilos y motivados a descubrir el espacio a su propio ritmo.

Junto con la profesional, los nifios y nifias se organizan formando una ronda o en
fila, como un tren, para iniciar un recorrido por los diferentes espacios del jardin
infantil. Mientras avanzan, la profesional guia la actividad cantando canciones
relacionadas con el orden y la fila, que ayudan a mantener la atencién, el ritmo y la
coordinacion de los nifos y ninas durante el desplazamiento.

A medida que recorren el jardin, los pequefios van reconociendo y explorando los
diferentes ambientes, identificando lugares como el area de juegos, baros, el
comedor, y otros espacios importantes para su dia a dia. La profesional aprovecha
para explicar y sefalar cada lugar, invitando a los nifos a observar y comentar lo
que ven, fortaleciendo asi su orientacion espacial y conocimiento del entorno.

En algunos puntos del recorrido, se encuentran con nifios y nifias de otros niveles,
con quienes se detienen para saludarse y compartir canciones. Esta interaccion
favorece el vinculo entre los grupos, fomenta el respeto y la integracion, y hace
que la experiencia sea mas divertida y enriquecedora para todos.

Durante este espacio, la profesional acompana a los nifios y nifias, alentdndolos a
participar activamente, respetar el turno de cada uno y disfrutar del paseo con
alegria y seguridad. Al finalizar, se puede hacer una pequena reflexion grupal para
que los nifos expresen qué espacios les gustaron mas y como se sintieron al
compartir con otros compaferos. Esta dindmica contribuye al proceso de
adaptacion, a la socializacién y al sentido de pertenencia dentro del jardin infantil.
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JHARDIN INTANTIL EMMA Y ANTONTO
FOBRMATO DY PLANEACION
FtCHA: 04/06/2025
CRUTO: JARPIN A

LYO ME LLAMO?
JE TE TRABAID:

EXPRESION EN LA PRIMERA INFANCIA COMUNICACION A TRAVES
DE LOS LENGUAJES Y EL MOVIMIENTO

Me reconozco e identifico caracteristicas de mi entorno, fortaleciendo
mi identidad.

CLAVE TEDPAQOGTCA:  (TROPOSTTO)
Fortalecer la identidad de los nifos y nifias durante el proceso de acogida,
mediante el reconocimiento y uso de su nombre propio en diferentes
interacciones y actividades cotidianas del jardin infantil.

ESTEATEOLIA: Taller

La profesional recibe a los nifios y nifias con una actitud célida y afectuosa,
saludando a cada uno de forma individual utilizando su nombre propio. A través de
gestos como una sonrisa, contacto visual, abrazos o choques de manos, establece
un vinculo de cercania y confianza. A medida que los nifios van llegando, se les
invita a formar parte de una ronda, donde se da inicio al dia con una dindmica
grupal que gira en torno al reconocimiento del nombre de cada uno. Este momento
permite que todos se sientan incluidos, valorados y seguros en el espacio del
jardin, favoreciendo su integracién y el desarrollo de su identidad desde los
primeros dias.

La profesional presenta una caja decorada con tarjetas que contienen los nombres
de los nifios y ninas, acompanados por una imagen representativa como una foto,
un dibujo o un simbolo personal. Uno a uno, los nifios se acercan para buscar y
reconocer su tarjeta. La profesional acompana este momento de manera cercana,
reforzando el vinculo entre el nombre escrito y la identidad de cada nifio, sin
presionar, permitiendo que el reconocimiento se dé de forma natural y progresiva.

Luego de identificar su tarjeta, cada nifio y nifia decora su nombre en una hoja o
cartulina, utilizando materiales como lapices de colores, papeles decorativos,
témperas, lana, botones o elementos reciclados. Esta actividad invita a la
exploracion libre y a la expresion personal, permitiendo que cada uno se apropie
de su nombre de forma creativa y significativa. Los materiales se disponen en
distintos espacios para que los nifios puedan moverse, elegir y trabajar a su propio
ritmo, favoreciendo la autonomla y la confianza en si mismos.

Mientras decoran, la profesional acompafa observando, ofreciendo apoyo cuando
es necesario y fomentando conversaciones espontdneas relacionadas con el
nombre, su origen o lo que representa para cada nifio. Este espacio se convierte
en una oportunidad para fortalecer vinculos, escuchar historias y valorar la
individualidad de cada uno.

Al finalizar, se realiza una exposicion dentro del aula con todos los nombres
decorados, creando un mural colectivo que representa la presencia de cada nifio y
nifia dentro del grupo. Se realiza un recorrido grupal por el mural, permitiendo que
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los nifios reconozcan y nombren a sus companeros, reforzando la identidad propia
y colectiva, y promoviendo el respeto y el sentido de pertenencia.
REL URSOS Lammas en cartulma colores, crayolas, plumones. .

. i .+ Engie Fagua

OWMO VIVIMOS LA EXPERTENCTA (VALCRACION Y SEAUIMIENTO A DVESARROLLO)

A_\l\ikg ;TSQQ\_! CNCH a\o‘('c\ \1‘\%(:"&.\'\ Q& oau\g
e %ﬂb:é TN

%&Dﬁc“\ et 3';1
C;a S ue i o ST oSt Cuwx
&:cnc_\q ==\ \ (< C.C&‘SE) A @\Q
IH‘QXQL Cx\ i : \\ - \

- .
Uicheegh o o5
Ve QJ Ut = b &J{xc;cn\ o S andrﬁ‘& CELE\\'\SZ_S

Cg: c::,»m:isv N BISQ.\ N&(ﬁwﬁf\mm fuc'& C:i\\@*ﬁfb 7 .

/
"ofaes x(cmssa o e
D=0 u DORCA ‘W\er&—(ck. O & oo
W § S \% Al
Cmac%&cz;.@:) C-i Ty (—Q\'c) 4o s )
: Tt

X 7/ T A
\JQL‘-;:\; ?{Dé\ IJ’Pfenccr_.&Nf_Wg:&\J f

C*C'a-r {Z\*a&—c«:\. n\mnm él oS \rc:c«:-_L z

i 509\\m o \Jex\cL A v fE-'Sl_ c

t:a CQM;ID \k\ mm 4(’?&. én&&a D&n\ex M
S X A,uc:.w:r\&@a oS ™ML es M&:\@%b @% S@ﬂ(\
t“'\cic:\\r\u qwec\ Cl\ X \Q:b C:mer\e.:s
T\Cbkuk\a(tL \c::) e cosses es v é\cf_-_ “1\ N W\
Mo (M c:!f\'S:-c\(::\\E_ LoD Q) 4 QEd e Q\_\ .
3%9&% o \Svcom CXR = e\ oS A\g \%&“E
6%@ _Qu\xem&a m\ﬁ Seloxe ot o=

ACLERTRN D5 ““K_EL_Q)&&& o cie A, S|

N pCa &_\eb ( _E_} Q\m Cw*cr\ sS“.;R\ QQ"‘Q\Q\
ﬁ O e ve VLN s Al Mo o e

FETLELALON PEPAGOGATCA

C‘EAE_ el i t\ K~ q&‘m&xz, &‘h
_&uq\:&ci&‘ M)L\:&téua e \g DRSS

Moy Fes \e= ﬁ“\»\ >oRe. S N
\A;(#\‘\éﬁé& "{\O-\"E i\% R\Qw N R s

,C,CAA_'-‘-'- D _s‘:ﬁ_gs;.n..‘rs:. u\ T eooss taorllg, Qo <o~ )
=X

Aegechon | et e ot

roresional a 'g e de la valoradwen ol desarrolil 4 retlexion i'l'.’L'J-“}Cl’J'f{-’l'

Powered by CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

i b
>¢)

JARDIN INEANTIL EMMA Y ANTONIO
PORMATO DE PLANEACION

FEiHA: 05/06/2025
ARUTC: FTARDPIN 1
fNCTA QUE INSYTRA

JCANTANDO!
tIE PE TRAPAJOD:

EXPRESION EN LA PRIMERA INFANCIA COMUNICACION A TRAVES
DE LOS LENGUAJES Y EL MOVIMIENTO

Descubre materiales y objetos en el ambiente explorandolos segin
su accion propiciando su desplazamiento, moverlos, compartirlos,
conocerlos e interactuar con su entorno

. CLAVE PEPAGOGLCA:  (TROPOSITO)
Favorecer la expresion corporal, la memoria y la creatividad de los nifios y
ninas durante el proceso de acogida, mediante la interpretacion de
canciones que pueden dramatizar, cantar y representar con su cuerpo,
fortaleciendo asi la confianza, la participacion y el sentido de pertenencia al

grupo.

ESTRATEGIA: Taller

EXFERTENCTA:

La profesional recibe a los nifios y nifias con una actitud cercana y afectuosa,
saludando a cada uno con gestos calidos como abrazos o choques de manos,
mencionando su nombre propio para fortalecer la seguridad emocional y el
reconocimiento individual. A medida que llegan, se les invita a formar una ronda.
La musica suave de fondo ambienta el espacio, generando una atmodsfera

. tranquila y alegre.

Una vez reunidos, la profesional introduce el momento con gestos corporales
simples que invitan a moverse libremente y a disfrutar del encuentro. Comienzan a
sonar canciones conocidas y repetitivas, que permiten a los nifios conectarse de
forma espontanea. Sin necesidad de palabras, la profesional modela movimientos
y expresiones, invitando a los nifos a imitar, explorar y crear con sus cuerpos, sin
presion, respetando sus tiempos de participacion.

Los nifios y nifias son invitados a formar parte de una experiencia sensorial y
expresiva basada en una cancién que represente animales, acciones o personajes
familiares. La profesional introduce la cancién a través del cuerpo, utilizando
gestos, movimientos amplios y expresiones faciales, para facilitar la comprensién y
la participacion desde el lenguaje no verbal.

Los nifios comienzan a seguir el ritmo con palmas, pasos y movimientos simples
que representan lo que la cancion sugiere. A medida que la cancion avanza, se
promueve que cada nifio o nifia dramatice partes del contenido: un animal que
salta, un objeto que se mueve, 0 una emocion que se expresa con el rostro o el
cuerpo. La profesional gula este proceso con suavidad, validando cada expresién
y ofreciendo modelos accesibles de representacion.

El grupo explora con disfraces sencillos, pafiuelos, gorros u objetos simbdlicos
para enriquecer la interpretacion, promoviendo la imaginacion y el juego simbélico.
La musica se conviete en un puente para el reconocimiento mutuo, la
comunicacién y el disfrute compartido.
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Al finalizar, la profesional propone una ronda tranquila donde los niios puedan
recostarse o sentarse, y escuchar nuevamente una parte de la cancidn, esta vez
en silencio 0 con movimientos suaves. Se propicia un cierre emacionalmente
contenido, que refuerce la seguridad y el placer de haberse expresado libremente
en un entorno de confianza.

RECUREVS Dispositivo digital.
' Engie Fagua
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JARDIN INEANTIL EMMA Y ANTONIO

EORMATO DE PLANEACION
FECHA: 06/06/2025
GRUTC: JARPIN 4
CXFERTTNCTA QUE INSPTRA:
DIA DEPORTIVO

LJE PE TRAPAJC:

EXPRESION EN LA PRIMERA INFANCIA COMUNICACION A TRAVES
DE LOS LENGUAJES Y EL MOVIMIENTO

Descubre materiales y objetos en el ambiente explorandolos segin
su accion propiciando su desplazamiento, moverlos, compartirlos,
conocerlos e interactuar con su entorno

CLAVE PEDAG@OGICA:  (FROPOSITO)

Promover la integracion, el trabajo en equipo y el reconocimienta del
cuerpo en movimiento durante el proceso de acogida, a través de
una jornada deportiva que permita a los nifos y nifias disfrutar,
compartir y fortalecer vinculos con sus pares en un ambiente ludico,
activo y respetuoso.

ESTRATEGTLA: RINCONES

LELONOGLA
La profesional recibe a los nifios y nifias con entusiasmo y alegria, generando un
ambiente calido desde el primer momento. El saludo se realiza de forma individual,
con gestos afectuosos como abrazos, choques de manos o saludos con el pie,
segun lo que cada nifo prefiera. Se resalta la importancia del dia y se les motiva
diciéndoles que hoy sera una jornada llena de movimiento, juegos y diversién.
Luego de este recibimiento, se invita al grupo a formar una ronda para realizar
ejercicios suaves de calentamiento, acompanados de musica alegre. Se proponen
. estiramientos sencillos, movimientos del cuerpo al ritmo de una cancion o una
breve caminata grupal por el patio, todo de forma ludica y participativa. Este primer
momento permite que los nifos se conecten con su cuerpo, con el grupo y con el
espacio.

Los nifos y nifias participan de una jornada deportiva organizada en rincones,
donde cada espacio esta destinado a la exploracion de un deporte diferente,
adaptado a su edad e intereses. La jornada se desarrolla en un ambiente lidico,
seguro y participativo, con propuestas que permilen a cada nifio experimentar
diversas formas de movimiento y juego colectivo. En uno de los rincones se
propone una experiencia de futbol, en la que los nifios patean la pelota en
trayectos cortos, practican pases entre comparieros o intentan marcar goles en
mini arcos. Otro rincén esta dedicado al baloncesto, con pelotas livianas y aros a
baja altura, donde los nifios pueden lanzar, encestar y experimentar el rebote.
También se ofrece un rincon de tenis adaptado, con raquetas de plastico o cartén,
pelotas suaves y redes bajas, donde los nifios golpean la pelota de un lado a otro
0 en juegos de precisién. En otro espacio se propone una experiencia inspirada en
el béisbol, donde los nifos empujan o deslizan la pelota por el piso con un bate de

espuma o plastico, dirigiéndola hacia una zona sefialada, explorando trayectorias
y fuerza.

Cada rincon esta disefiado para permitir el disfrute y la exploracion libre del
deporte, sin competitividad, respetando el ritmo y los intereses de cada nifio o nifa.
Se promueve la participacion activa, la cooperacién con los comparieros y el
descubrimiento del cuerpo en movimiento a través del juego reglado, pero flexible.
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La profesional esta presente an todo momento, apoyando el desarrollo de cada
axpenencia, animando con gestos, sonrsas y palabras de aliento, reforzando la
conflanza, la autonomia y el respeto mutuo.

RECURDOS Pelota, raquetas, kit de beisbol,

VAN TIWMOS TATVURETUNCEA (WVALCRACTON Y SEGQUIMTENTO A PESARROLLO)
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JABRDIN INEANTIL EMMA Y ANTONTO

EORMATO DE PLANEACION
FECHA: 09/06/2025

OXPERTENCIA QUE INSPIRA:
FORMAS DIVERTIDAS

EJE PE TRABAJO:

IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA

Descubra y establezca secuencias y patrones, teniendo en cuenta
formas, colores, tamaros de objetos e imagenes.

CLAVE PEDAGOGICA:  (PROPOSITO)
Favorecer que el nifio, de manera auténoma y a través de la manipulacién
concreta de materiales, sea capaz de crear y representar formas mediante
secuencias visuales, reconociendo patrones de color, tamafio y forma, como
. parte del desarrollo de su pensamiento logico.

ESTRATEGIA: Taller

EXPERTENCTA:

Al ingresar al aula, los nifios y las nifias seran recibidos con una ambientacién
musical que incluye diferentes ritmos infantiles. De manera libre e independiente,
podran explorar movimientos corporales junto a la profesional de atencién en
primera infancia, quien los motivara a imitar gestos y desplazamientos utilizando
distintas partes del cuerpo, por medio de rondas y canciones. En el entorno,
encontraran dispuestos rompecabezas de diversas formas, tamarios y colores, que
podran explorar de manera espontanea, promoviendo la curiosidad y la
concentracian.

Hoy vamos a divertiros creando figuras con unos materiales muy especiales:
jlimpia pipas de colores! Cada uno de los nifios y nifias encontrara sobre la mesa
una bandeja con muchos limpia pipas de diferentes colores. Vamos a comenzar

. observando con atencion como la profesional toma uno y lo dobla con mucho
cuidado, mostrando como pueden formar un circulo, un triangulo... incluso una
estrella.

Ahora los nifios y nifias, van a escoger un limpia pipas del color que mas les guste.
Lo van a tomar con sus manitos y, con mucho cuidado, intentaran doblarlo como lo
hizo la profesional, ella observa, guia y motiva a crear formas divertidas con este
para ello se dispone de laminas para crear formas. Una vez que los nifios y nifias
hayan hecho su primera figura, pueden elegir otro color y hacer otra. Pueden formar
muchas figuras diferentes: una casa, un sol, una flor... jlo que se imaginen! También
pueden colocar las figuras una al lado de la otra, formando una secuencia.

La profesional pasara por cada mesa para ver cémo lo estan haciendo, y si
necesitan ayuda, pueden levantar la mano. Cuando terminen, vamos a poner todas
nuestras figuras en la bandeja para mostrarlas al final y compartir lo que hicimos
con nuestros compaferos. Después, guardaremos los limpia pipas otra vez en su
caja, dejando todo en orden, como buenos exploradores.

FLCURC0% Laminas, limpia pipas de colores.

ICWMPRE VEL PROTESTONAL'QUE REALTZO LA PLANEACTON: Engie Fagua

Powered by a CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

IR T DNe® O

GO IV IMOS A TR TUNGCTA (VALORAC T ON Y SEQUTMTENTO A DESAPROLLO)

#\\(_\ ALY \1\\\(‘\. ., )-w\r‘_«\\r \1 W:b “ ..&qu i {;@’ NN

LN gope Sy E@(% kP"{.j_. '""\\/&D _E-:LQ _ﬂk_
alarncs \\ A (Y r'M\t .gp:cM L“"‘—"x T4 < I
A ush g DOD Oxlg T‘\ \:;c. UL- é""\‘w

- \‘\L\ > N u\l\ \j \,&0\ sy S“‘“’“ e A LA \J
apes \woo N aleien. o gen e leo voedes m.\Ac_::,
e Se Lﬂm&w em\ !P ’&u: \&-—» TP L TANN AN

f
" Coge *khﬁr\(:"!-“\?\‘ \%W( \Epc;_:b\ > ":ggg_qg‘ﬁ-\ c:,c.&cs--

[ \
?c\\ o ; J\\\ \«x e r\ v &@_\-Est_a_m
ARG Ny "i)\\‘ ne \L}\ e NCN\CMGA o o wu:)\u:f\‘c:gc;

=0 .\.mps_\.‘m;a \f\lc-tfove;‘\e:-cﬁq cx:-Aq \a!\a c_L,«a. !Q

Qoo 0D \"\uf-\\u\eé\ Q&(’aé-vc:: \l cdhczﬂsvue"‘b:b 'CL\ .
1

™
e u“s;w O v !\"‘-'\-\M Lo o t:_ﬁﬁusvo \-{D =3

-:‘_\Q\ ‘.Z_anv-\ﬂ\-*-{ Cimm\. t:\\ e A~cuc°d\cc(5 .s_-,.:gcq-a,t
e Scao= o :'::-«qt‘cb f-ﬁcm‘-ﬁ \@_\m‘__cw\séqm g =0

A—W\& C"‘\ﬂf“ é‘\»{cﬂ \!b \,Q_ Chkﬁébnﬁe‘@e_ W\Q‘\L\em(\

s-‘\.a\a*\ Q__\IJMM@%“ { . coennee ()
s.gﬁs.c%P A& MererC  Sheaoo\ce CSV\\QE ei@"ds)

t& odores. Woecde \o apeceres cardel =
m_mwm\am \c..:’ \\w-p\-._ cwrp-:}

s
_tll;@;cszl\ﬂ E)_Q‘«ca <-|--‘f.-_'¢_-_‘h 4 .Ac_m:.k \Q\"\'Q-b‘:'-\.\ ,e.'.')
.q =X ! 1
Yot [ Y FAL Aol \c who Ao \\m c::-:t:x

s \L-:u P P e ’-k@-t‘e\. Sop;'\\n\ c._rqpcm \4& c:d:&:»
\E":‘ DO Lm‘c;—-g-_\l_‘:f‘:\ ™S D&\(G‘-“Ab QQ\\RAC\A OL —hﬁb\@-\'—\\‘:} '

w<uqn \Crb oD ﬁ”r‘“esee-

i\ /i
AL = el (\tc_u\L c::_‘) CTOE, O & \[c; E.\H:&m \x;_c;._-_r

'y
L

(CR . ,33“': u« et ‘-Bqam Ar— > Vo> ngf\‘)“@

ms_ﬁm SN0 ("“\(_..,M"&(QD .

n FLEXION T |xf&(,1rmuu

sbe A
“er, e cﬁdﬁ ,;g:g\wr \L\Q,\x\&a Mﬂ%rm e

I T v - “\5&\4_\4'-2_@_&&9 _&M

,l(ll-"‘_'f—‘_“__ (Lo & \‘\“-'OJQ‘CA {,J::wa.p \'\D(_\-E,C\AQ Sy
A_-c;_\.r.,_kmc.uj ceCOn as »!-vq.ﬂ.__@ en  Quede W

Wwelhier  Sgueol \uésa__gdm e e veclos we c\.s\wer-

A= G Dod  CXceaconaD e

il — - —e e —

Profesional a cargo de la valoracio al desarvolll  reflexon {:c_:dmﬁécym:
== j-— r k

Powered by CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

- eb
6

JHABDIN INEANTIL EMMA Y ANTONTO
FORMATO DE PLANEACION

TECHA: 10/05/2025

RUPC: JARPIN A
FXTERTE \mlI A \C\H I \’("f.r “"\l

EXPERIENCIA SENSORIAL
tJE PE TRABAJC:

DISFRUTO DE NUEVAS EXPERIENCIAS A TRAVES DE MIS SENTIDOS
Realiza una exploracién del medio por medio de colores, formas, texturas y
tamanos relacionandolos con las diferentes sensaciones y emociones que
le generan.

"LAVE TEPAGOAICA: UTRG]\'DSITO)}
Explorar colores, formas, texturas y tamanos en el entorno, relacionandolos
con las sensaciones y emociones que generan, para potenciar la percepcion
sensorial y el desarrollo emocional del nifio.

TSTEATEATA: RINCONES

TENCTA:

Durante la bienvenida, la profesional de atencion en primera infancia recibira a los
nifios y las nifas con una sonrisa calida y un saludo especial, llamandolos por su
nombre para que se sientan reconocidos y bienvenidos. Luego, los invitara a
acercarse a un area preparada con bloques légicos para construccion, donde
podran explorar libremente las diferentes formas, tamarios y colores de los bloques.
La profesional los acompanara nombrando las caracteristicas de cada blogque y
motivandolos a construir figuras o secuencias, preguntandoles como se sienten al
manipularlos y qué les gustaria crear, fomentando asi la creatividad, la

concentracion y la expresion de emociones.

Los nifios y las nifias ingresan al aula y son invitados a descubrir tres rincones
sensoriales preparados especialmente para explorar texturas, colores y tamaifios.
En el primer rincén encontraran hojas de plastico burbuja (plastico de burbujas) que
podran manipular libremente, explotando las burbujas con sus manos mientras
sienten la textura y escuchan el sonido que producen. Luego, se dirigiran al
segundo rincon, donde estaran las bolitas de hidrogel, suaves y frescas, que podran
tocar, apretar, y estallar con sus dedos, explorando nuevas sensaciones tactiles.

Finalmente, en el tercer rincén tendran espuma para manipular, mezclar e incluso
pintar con ella, experimentando texturas suaves y aireadas mientras desarrollan su
creatividad. La profesional acompanara la exploracion nombrando los colores,
texturas y sensaciones que van experimentando, invitindolos a expresar lo que
sienten con cada material. Asi, cada nifio relaciona estas sensaciones con
emociones, fortaleciendo su percepcion sensorial y su inteligencia emocional de

manera ludica y autonoma.

Plastico de burbujas, bolitas de hidrogel, espuma y temperas de
diferentes colores.

JOWBRE DEL FROFESTONAL QUE REALT 20 LA PLANEACION: Engie Fagua.
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JARDIN INVANTIL EMMA Y ANTONTO
PORMATE DY DLANTACION

© 11/06/2025
JARDINA

CUENTOS QUE ABRAZAN - PROMOCION DEL BUEN TRATO

| S A ]

ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE
Construye relaciones de confianza, cuidado, afecto, seguridad y colaboracién
basados en las normas y acuerdos de su entorno social.

AACEATGA (FROTOSITO)
Desarrollar en los nifios y nifias la capacidad de reconocer y expresar sus
propias emociones a través de la observacion de sus expresiones faciales,
asi como identificar y respetar las emociones de los demas, promoviendo la
empatia, el respeto mutuo y la comunicacién afectiva en un ambiente de
confianza y seguridad.

TRATEALA. Taller.

AT Ne L
Se dara la bienvenida a los nifios y nifias con una gran sonrisa y gestos de felicidad,
haciéndoles sentir que son muy importantes. Luego, la profesional de atencion en
primera infancia cantara diversas canciones relacionadas con las emociones, como
“Si tienes muchas ganas de...”, “Cuando estoy feliz", “Triste, triste, triste” y otras
canciones que inviten a reconocer y expresar lo que sienten. Seguidamente, los
invitara a imitar con sus manos y cuerpo las emociones que cantan, moviéndose y
gesticulando para aprender a identificar y compartir sus sentimientos de manera

divertida.

En un circulo, la profesional invita a los nifios y nifias a sentarse comodamente y
presenta un espejo grande o un pequefio espejo de mano para cada nifio. Primero,
cada uno observara su reflejo y hara diferentes expresiones faciales que
representen emociones basicas como alegria, tristeza, enojo, sorpresa y calma. La
profesional nombrard cada emocion mientras los nifios imitan la expresion,
ayudandolos a reconocer como se ven y sienten esas emociones en su propio
rostro.

Luego, la profesional mostrarad imagenes o titeres con diferentes emociones y
preguntara a los nifios como creen que se siente cada personaje y por qué. Se les
motivara a compartir si alguna vez se han sentido asi y qué hicieron para sentirse
mejor.

Finalmente, se realizardn juegos en parejas donde un nifio expresa una emocion
con el rostro o el cuerpo, y el otro debe adivinarla y responder con palabras de apoyo
o carifio, practicando el respeto y la empatia hacia los sentimientos del otro.

Durante toda la actividad, se fomentara el respeto al turno de palabra y a las

emociones de cada compafero, fortaleciendo la comprension y aceptacion de las
emociones propias y ajenas.
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RECURSOS Espejo, titeres, laminas de emociones.
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COMO VIVIWMOS LA EXPERTENCTIA (VALORAC TON Y SEGUTWMIENTO A
PESARROLLO)
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JABDIN INEANTIL EMMA Y ANTONTO
FORMATO DE PLANEACION

7044 12/06/2025
ARUFO. JARDINA

FTRTENCIA QUE INSPIRA

ARTE CON GRAYOLA

R e .
EJE VE TRABAIC:

DISFRUTO DE NUEVAS EXPERIENCIAS A TRAVES DE MIS SENTIDOS
Combina diferentes técnicas de expresién plastica, incorporando elementos
como linea, forma, color y textura sobre superficies observadas.

CLAVE PEDPAGOGICA: (TROPOSITO)
Desarrollar la creatividad y la motricidad fina en los nifios y nifias mediante la
exploracién y creacion de formas usando crayolas, favoreciendo el
reconocimiento de formas y la libre expresion a través del color y el trazo.

ESTRATEGIA: Taller

La jornada inicia con una calida bienvenida. La profesional de atencién a la primera
infancia recibe a los nifios y nifias con musica tranquila y alegre. Luego les cuenta
que hoy tienen unos invitados muy especiales: junos titeres que han venido a
saludarlos y jugar!, Uno a uno, los titeres van apareciendo y se presentan con voces
divertidas: “jHola! ;Como te llamas ti?" o "jUy, qué contento estoy de estar aquil”.
Los titeres saludan, hacen pequefias preguntas, piden abrazos, choques de manos
0 juegos de imitacion sencillos como saltar, aplaudir o girar, los nifios y ninas fios
manipulan.

En el aula, se disponen hojas blancas con formas geométricas recortadas en el
centro. Cada nifio y nifia recibe una hoja y crayolas de varios colores. La profesional
invita a los nifios a pintar alrededor de la forma central, usando los colores que
prefieran para hacer trazos libres, creando un fondo colorido y variado. Al retirar la
forma recortada del centro, quedara visible la figura con su contorno, mientras que
alrededor se habran formado trazos y mezclas de colores de manera libre y creativa.

Durante la actividad, la profesional acomparia a los nifios nombrando las formas,
preguntando qué colores usan y motivandolos a expresar qué sienten al pintar. Esta
exploraciéon permite a los nifios desarrollar su coordinacién, concentracién y
apreciacion por las formas y los colores,

Al finalizar, se invita a cada nifio a mostrar su dibujo y hablar sobre la forma que
quedé y los colores que uso, fortaleciendo la comunicacién y el reconocimiento de

Sus propias creaciones.

1507 Hojas blancas, Crayolas, formas.

Nowmbre del profesional aue realizo la planeacén: Engie Fagua
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COMO VIVIMOS LA EXPERTENCIA (VALORACTON Y SEQUIWMTENTO A
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SHRDIN INVANTIL EMMA Y ANTONTO

VORMATEO DY, DLANVHCION

- 13/06/2025
= JARDIN A

N o S

ENHEBRANDO CON MIS AMIGOS

LU =

IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA

Descubra y establezca secuencias y patrones, teniendo en cuenta "
formas. colores, tamanos de objetos e imagenes.

Favorecer el desarrollo de la motricidad fina, la coordinacion mano-ojo y la
concentracidn de los nifos mediante el enhebrado de chaquiras,
promoviendo ademas la creatividad y el sentido estético en un ambiente de
calma y disfrute.

ESTRATELTA: RINCONES

\ o L
La jornada inicia con alegria mientras la profesional de atencion a la primera infancia
recibe a los nifios y nifias con una sonrisa y canciones infantiles. Se canta "Hola,
hola para ti" y “Si estas feliz, feliz, feliz", animandolos a saludar, moverse y sonreir,
creando un ambiente de confianza, ritmo y entusiasmo para comenzar el dia.

Los nifios y nifias seran organizados en pequefios grupos alrededor de un gran
circulo en el centro del aula. Desde el centro saldran varias tiras de lana extendidas,
una para cada nifio y niiia. La profesional de atencion a la primera infancia les dara
una calurosa bienvenida al espacio de trabajo y les contara que hoy seran creadores
de una gran secuencia de colores y formas, |pero trabajando todos juntos!

Se presentaran los materiales: trozos de pitillo de colores y cuentas grandes
(cuencas), explicando que la secuencia que seguiran sera: pitillo-cuenca-pitillo—
cuenca. La profesional mostrara un ejemplo sencillo en una tira, haciendo énfasis
en el orden y en cémo enhebrar con cuidado. Cada nifio y nifia tomara una tira de
lana y empezaré a enhebrar alternando un trozo de pitillo y una cuenca, siguiendo
el patron mostrado. Durante la actividad, se motivara a los nifios a ayudarse entre
si. a compartir los materiales y a comentar en voz alta los colores o el orden que
estan usando, reforzando el trabajo colaborativo y el respeto por las ideas del grupo.

La profesional recorrera los grupos, observando cémo trabajan juntos vy
acompafando con preguntas como: - "¢, Qué sigue después del pitillo?", - *, Cébmo
podemos ayudar a nuestro compafiero?” - ") Estan todos usando la misma
secuencia?”, "¢ Qué color es?. Una vez finalizadas las tiras, se reuniran en el centro
para observar los resultados, comparar patrones y conversar sobre cémo fue
trabajar en equipo. Cada grupo podra mostrar su creacion al resto del aula,
reforzando el orgullo por el trabajo compartido.

RECURSOS Pitillo, lana, cartén, cuencas de colores.
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' JARDIN INEANTIL EMMA Y ANTONIEO
FORMATO DE PLANEACION

FECHA: 16/06/2025

EXPERTENCTIA QUE INSPIRA:
CONEXION CORPORAL

- - T A

JT PT T ReABAIO:
DESARROLLO FiSICO Y MOTRIZ

Conciencia corporal, la autorregulacién a través del movimiento y el control
del cuerpc con estiramientos y masajes ligeros.

CLAVE TEPAGOGLCA.  (FROTOSITO)
Promover la presencia, atencién y apertura emocional en los nifios y nifias,
. fomentando la conexién consigo mismos y con el grupo mediante ejercicios

corporales y respiratorios suaves.

ESTPATEASTA: Taller - Aesamblea

CArteLTMNLLMA

La profesional recibe con calidez a cada nifio y nifia a medida que ingresan al aula,
saludandolos de manera afectuosa y personalizada. Los invita suavemente a
dirigirse a un espacio de juego libre donde puedan comenzar a explorar y
relacionarse mientras llega el resto del grupo. Una vez que todos estan presentes,
reline a los nifios y nifias para formar un circulo y dar inicio a la jornada con una

e +

cancidn de bienveniaa Gue proimueve ia aiegiia y € sentido de pertenencia.
Para iniciar la jornada, se invita a los nifios y niflas a sentarse en circulo tipo
asamblea, creando un ambiente de igualdad, conexion y acogida. Se saluda a cada
uno por su nombre, fomentando que se sientan parte del grupo y comprendan la
. importancia de cuidar su cuerpo, mente y emociones. A continuacién, se mostraran
laminas alusivas, s€ guia al grupo &n una practica bieve de respiracion conscients
llamada “Respiro como mariposa”, donde inhalan lentamente abriendo los brazos
simulando las alas de una mariposa y exhalan bajandolos suavemente. Esta
secuencia se repite varias veces para ayudar a los nifios a enfocarse en su
respiracion y sentir caima.
Postericrmente, se realiza un recoiTido corporal consciente desds 108 pies hasta la
cabeza, invitando a los nifios a mover suavemente cada parte del cuerpo, como los
dedos de los pies, las piernas, las manos, los hombros y el cuello, acompariando
estos movimientos con palabras tranquilas y alentadoras que fomenten Ia
sensibilidad corporal y la autorregulacién. Al finalizar, se hace un estiramiento largo
y profundo y se invita a los nifios a abrir los ojos y compartir una sonrisa con el

el i e Te)

grupl.

Para cerrar, se felicita a los nifios por su participacion y cuidado personal, y se les
invita a expresar con una palabra o un gesto como se sienten en ese momento,
reforzando el estado de bienestar y disposicién para continuar. Se utiliza un espagio
amplio para sentarse en circulo, y se puede acompafiar la actividad con musica

- o ArAsE Ry NP e H
Suave para Crear Ul amoienic reigjane y armonicss.

RELURSOS: Dispositivo digital, laminas de respiracion.
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FL.o+A: 17/06/2025
ARUTC: JARPINA

T o TDATA T
Td VT RO

DISFRUTO DE NUEVAS EXPERIENCIAS A TRAVES DE MIS SENTIDOS
Disfruta de ambientes donde tenga diversas posibilidades estéticas,
ampiiando sus aiternativas para crear, consiruir, y expiorar.

] ATy

CLAVE PEPAGCHLICA: (FROFPOSTTO)
Ofrecer a las nifias y los nifios una experiencia sensorial a través del juego
simbolico del “SPA infantil”, permitiéndoles reconocer su cuerpo, calmarse,
expresar emociones y explorar sensaciones de forma consciente, afectiva y
divertida.

ISTRATEALLA: ASAMBLEA

YTEEPTENCTA
Ares<LTiNLLA.

(R}

La profesional saluda con gran emocion, uno a uno, a los nifios y nifas que van
ingresando al aula, ofreciendo palabras calidas, abrazos suaves o choques de
manos, seglin cada preferencia. Con una sonrisa acogedora, los invita a pasar al
espacio de juego dispuesto con materiales atractivos mientras se completa el inareso
del grupo. Este momento inicial favorece una transicién amorosa entre el hogar y el
jardin, brindando confianza y disposicion para comenzar el dia.

La experiencia comienza con una ambientacion tranquila y acogedora. La
profesional invita a las nifias y los nifios a participar de un momento especial en el
que el cuerpo sera el protagonista: un SPA magico para relajarse, cuidarse y
disfrutar. Con voz suave v pausada. les dice: “Hoy vamos a visitar un lugar magico
llamado SPA. donde vamos a cuidar nuestro cuerpo, sentirnos tranquilos y disfrutar
de cosas lindas para el corazéon”.

El espacio esta acondicionado con musica suave de fondo, luces tenues o
naturales, y cada nifio y nifia se acomoda sobre una mantita, formando un
semicirculo. La actividad inicia con una respiracion guiada, proponiendo imaginar
que estan soplando una burbuia muy arande. inhalando por la nariz y exhalando
lentamente por la boca, con los ojos cerrados. Luego, se invita al grupo a mover
sus brazos como alas de mariposa, estirarse como gatos y relajar poco a poco cada
parte del cuerpo, desde los pies hasta la cabeza.

Se introducen materiales suaves y sensoriales para promover la conciencia
corporal: pinceles, algodon y crema. Cada nifo o nifia explora estas sensaciones a
través del jueqo simbdlico: sienten un masaje con la pluma en los brazos, un
algodén en las manos, o una caricia con crema en el rostro; mientras van a expresar
c6mo se sienten, diciendo frases como “Me gusto como soy”, “Estoy tranquilo”, “"Soy
suave”. Todo el tiempo se favorece la conversacion pausada, la expresion
emocional y la conciencia de o que sienten.

Al final, cada nifio y nifia abraza su cuerpo, cierra los ojos un instante y dice en voz

alta una palabra que exprese cOmo se siente: “Contento”. “Relajada”. “Feliz", ~
“Suave”. “Me amo”. La profesional agradece al grupo y celebra la importancia de

estos momentos para conocerse, cuidarse y compartir desde el afecto y la calma.
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JARDIN INEANTIL EMMA Y ANTONIO

EOBMATO DE PLANEACION
FECHA: 18/06/2025
ARUPO: JARDIN 1
EXPERTENCIA QUE INSPIRA;
DANZA DE LA CALMA

TJE DE TRABAJO:

ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE
Construye relaciones de confianza, cuidado, afecto, seguridad y colaboracién
basados en ias normas y acuerdos de su entorno sociai.

CLAVE PEDAGOGICA:

(FROPOSITO)
Propiciar en las nifias y los nifios el reconocimiento y la conciencia corporal
a través del movimiento libre y dirigido con tiras de papel crepé, fomentando
la expresién emocional, la coordinacién motora y la conexién con su propio

cuerpo y el entorno desde una experiencia ludica y sensorial.

ESTRATEALA:

CT A

EXPERTENCT

Taller.

La profesvonal recibe con calidez a cada nifio y nifa a medida que ingresan al aula,
invitandolos a ingresar de rompecabezas mientras va llegando y completando el
arupo. para dar inicio por medio de la danza a la jornada del dia: cabe resaltar que
el aula cuenta con musica suave mientras se completa el grupo.

Luego se invita a tomar una tira de papel crepe colorida dispuesta para la
experiencia, las cuales estas dispuestas para que cada nifio y nifia la seleccione a
su interés y gusto. Se forman en circulo, generando un ambiente acogedor y de

igualdad. Comienzan con una cancién suave que guia el movimiento de las tiras de
papel crepé, invitando a los nifios a moverlas lentamente, como si fueran un viento

suave que acaricia y se desiiza en ei aire. La profesionai sefiaia y nomora diferenies
partes del cuerpo —manos, pies, cabeza, brazos— para que los nifios reconozcan
y nombren esas partes mientras las mueven con las tiras.

Luego, la musica cambia a un ritmo mas animado, y las tiras de papel crepé se
agita;n, giran y se mueven con energia, simulando un viento fuerte que transforma
ei espacio. Se invila a expiorar movimienios hacia armiba, abajo, a ios iados y en
espiral, permitiendo que el cuerpo descubra nuevas posibilidades y formas de
expresion. Durante la experiencia, la profesional motiva a los nifios a compartir
como se sienten y qué les gusta de mover las tiras, promoviendo la expresién verbal

y la conexién emacional.

1 u aciividad finafiza con un mormnenio de caiima, respiraciones suaves y imovinienios
lentos mientras las tiras caen lentamente, facilitando el retorno a la tranquilidad.

RECURSOS Tiras de papel crepe, dispositivo digital

-~

NOVHEI & UGt ProTESIDNS
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Engie Fagua
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JARDIN INTANTIL BMMA Y ANTONIC
PORMITE DE PLANTACION

1T0HA 19/06/2026
( 'Il.'-"’ L J)WRDIN 1

CXPERTUNCIA GUt TNSYTPA
YOQA
£JT VE TRABPAIO

DISFRUTO DE NUEVAS EXPERIENCIAS A TRAVES DE MIS SENTIDOS

Recunuce gue sus acciones y acliludes producen senlimientos y tedciones
en las personas que le acompanian y en los objetos que manipula.

CLAVE PEDAGOGICA:  (FROPOSITO)
. Desarrollar la creatividad y la motricidad fina en los nifios y nifias mediante la

exploracion y creacién de formas usando crayolas, favoreciendo el
reconocimiento de formas y la libre expresion a través del color y el trazo.

ESTRATEGLA: Taller - Asamblea
EXPERTENCTA:

La profesional recibe con calidez a cada nifio y nifia que ingresa al aula, saludandolos
por su nombre y acompafandolos para que coloquen sus pertenencias en su lugar
designado. Mientras se completa la llegada del grupo, se invita a los nifios a
participar en un juege libre con fichas, permitiendo que exploren y jueguen a su
propio ritmo. Una vez que todos estan presentes, se retine al grupo en circulo para
iniciar la jornada con una rima o ronda que fomente la atencion, la alegria y la
conexion entre todos.

La profesional invita a los nifios y nifias a sentarse en circulo y a respirar

nrofundamente tres veces, guiandolos para que sientan cémo el aire entra v sale,
relajando su cuerpo. Luego, se les presenta una serie de posturas de yoga

inspiradas en animales felices para que las imiten.

Primero, hacen la postura del gato, apoyados en cuatro patas, arqueando la espalda
hacia arriba y luego hacia abajo, como cuando un gato se estira. Después, adoptan
la nostura del nerro, con manos y pies en el suelo, levantando las caderas para
formar una “V" invertida. Luego, sentados, juntan las plantas de los pies y baten
suavemente las piernas como alas de mariposa en la postura de la mariposa.

Finalmente, de pie, apoyan un pie en la pierna contraria y estiran los brazos hacia
arriba, imitando las ramas de un arbol.

Cada postura va acompafada de una hreve explicacion para que los nifos imaginen
que son esos animales felices y relajados. Para finalizar, los nifios se acuestan en
el piso, cierran los 0jos y escuchan una narracion breve que los gula a un estado de
calma, respirando suavemente y sintiendo su cuerpo relajado.

Laminas, dispositivo digital
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JARDIN INFANTIL EMMA Y ANTONIO
FORMATO DE PLANEACION

TUHA: 24/06/2025

FXPURTENCTA QUE INSPTRA:
ARTE CON MIS MANOS

tJF PE TRABRAJG:
ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE

Utiliza diferentes medios no verbales para expresar algin mensaje, tales
como simbolos graficos en el dibujo, la expresion pléstica, musical, los
juegos teatrales y la mimica

CLAVE PEDAGOGICA:  (PROPOSITO)
Invitar a los nifios y nifias a descubrir colores, texturas y sensaciones a
través del juego libre con pintura, fomentando la creatividad, el disfrute y la
conexion con sus sentidos..

ISTRATEALIA: Taller - Asamblea

EXPERTENCTA:

La profesional recibe a cada nifio y nifia a medida que llegan al aula, saludandolos
con una sonrisa y palabras amables. Los invita a dirigirse tranquilamente a un
espacio de juego libre para que puedan empezar a explorar y relacionarse mientras
llega el resto del grupo. Cuando todos estan presentes, reune a los nifos y nifias
para formar un circulo y comenzar la jornada con una cancién que despierta alegria
y sentido de grupo.

Para iniciar la experiencia, se invita a los nifios y nifias a sentarse en circulo tipo
asamblea, creando un ambiente de igualdad, conexion y acogida. Se saluda a cada
uno por su nombre, reconociendo su presencia y fomentando que se sientan parte
del grupo. Se les explica que ese dia exploraran colores y texturas con pintura,
animandolos a descubrir sensaciones y a expresarse libremente.

A continuacién, se invita a los nifios a dirigirse a la mesa de pintura, donde
encontraran papel grande y pinturas no toxicas de colores variados. Se les motiva
a usar sus manos para sentir la textura de la pintura, experimentar con los colores
y crear sin presiones ni limites. La profesional acomparia la experiencia con
palabras calidas, valorando cada gesto y eleccion, y alentando a expresar lo que
sienten durante el proceso, por ejemplo: “4Cdmo se siente la pintura en tus
manos?’ 0 ‘¢ Qué color te gusta mas?”.

Durante la experiencia, se mantiene un ambiente relajado, acompafiado por musica
suave que favorece la concentracion y el disfrute. Al concluir, se invita a los nifios
a mostrar sus creaciones si desean y a compartir como se sintieron mientras
pintaban. Para finalizar, se realiza un momento de lavado de manos en conjunto,
reforzando el cuidado personal de forma ludica y carifiosa.
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Para cerrar, se felicita a los nifios por su participacién y creatividad, y se les invita
a expresar con una palabra o un gesto cémo se sienten, fortaleciendo la conexiéon

emocional y el bienestar grupal.
-~ L50% Papel periodico, temperas.
(S}

OWMERE DTL FROFESTONAL QUE REALTZO LA PLANEACION: Engie Fagua
COWMO VIVIMOS LA EXPERTENCIA (VALORACION Y SEGUIMIENTO A DESARROLLO)
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JARDIN INTANTIL EMMA Y ANTONTO
FORMATEO DY, PLANEACION

A 25/06/2025
JARDIN 1

CREANDO CON MI IMAGINACION

TRABAIO
DISFRUTO DE NUEVAS EXPERIENCIAS A TRAVES DE MIS SENTIDOS
Disfruta de ambientes donde tenga diversas posibilidades estéticas,
ampliando sus alternativas para crear, construir, y explorar.

EPAGC LA (FROPOSITO)
Fomentar la exploracion libre y creativa a través del contacto con materiales
. naturales y pintura, permitiendo que los nifios y nifias expresen sus ideas y
emociones a partir de lo que sienten, ven y descubren.

£S5 TEATL LA RINCONES

La profesional recibe a cada nifio y nifia con una sonrisa, preguntando como se
sienten y ofreciendo un espacio tranquilo para que se acomoden, jueguen
libremente y se preparen para comenzar la jornada. Una vez que todos han
llegado, se les retine en un circulo y se canta una cancion de saludo que nombre
a cada uno, promoviendo el reconocimiento y la pertenencia al grupo.

Luego, se invita a los nifios y nifias a descubrir una propuesta artistica diferente:
sobre una mesa estan dispuestos pinceles gruesos, témperas de colores suaves'y
diversos elementos naturales como hojas, ramitas, esponjas vegetales, piedras
pequenas y flores secas. Se les invita a tocar, oler y explorar estos materiales con
. sus manos, observando su forma, color y textura.

A medida que los nifios y nifias exploran, se les propone usar estos elementos para
pintar: una hoja puede convertirse en pincel, una piedra en un sello, una flor en una
huella de color. La profesional acompafia el momento con preguntas que
despiertan la imaginacion: “; Qué pasa si pintas con la hoja?”, ¢4 Cémo suena esta
piedra cuando la arrastras con pintura?”, “, Qué color quieres probar ahora?".

Durante toda la experiencia, se promueve la libre expresién y se valoran los
procesos por encima del resultado final. Se mantiene un ambiente sereno, con
musica instrumental suave que favorece la concentracion y el disfrute. Al finalizar,
se invita a los nifios a observar sus creaciones y compartir como se sintieron.
Luego, se realiza un momento colectivo de lavado de manos como cierre.

Temperas, recipientes con pintura, pinceles, hojas secas, flores,
ramitas, piedras, esponjas, papel grande o cartulina, musica suave.
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JABRDIN INEANTIL EMMA Y ANTONIO
FORMATO DE PLANEACION

FECHA: 26/06/2025
GRUTC: JARDIN 1

EXPERTENCTA QUE INSPIRA:
BURBUJAS

EJE DE TRABAJC:

ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE
Construye relaciones de confianza, cuidado, afecto, seguridad vy
colaboracién basados en las normas y acuerdos de su entorno social.

. CLAVE PEPAGOGLCA:  (PROFOSITO)
Propiciar un espacio a los nifios y nifias para descubrir nuevas formas de
expresion artistica a través del juego con burbujas y colores, estimulando la
curiosidad, la creatividad y el asombro por los efectos visuales que surgen
de la mezcla entre pintura y aire.

ESTRATEGTA: Taller.

EXPERIENCIA:
Al ingresar, los nifios y nifias son recibidos en un ambiente musical: suena una
melodia suave con instrumentos de percusién suaves como panderetas, maracas,
palos de lluvia y xilofono. La profesional los saluda con una sonrisa y les ofrece
alguno de estos instrumentos para explorar libremente mientras se ambienta el
espacio. Se crea un pequefio momento de juego musical, donde cada nifio
improvisa sonidos, escucha los de sus compaferos y se conecta con el ritmo
colectivo de la llegada. Una vez todos han llegado, se retinen en circulo. En lugar
. de una cancién de saludo estructurada, se realiza un juego ritmico con los
instrumentos, donde al mencionar el nombre de cada nifio o nifia, el grupo
acompafia con un sonido suave o fuerte, generando un saludo musical
personalizado que promueve la alegria y el sentido de pertenencia.

Luego, se les cuenta que hoy jugaran con burbujas de colores para crear arte. Se
disponen recipientes con agua jabonosa mezclada con pintura, junto con sorbetes
(pitillos) para soplar y cartulinas para capturar las burbujas. Se invita a los nifios a
soplar suavemente y observar cémo las burbujas explotan sobre el papel dejando
formas Unicas. Se les acompafia con frases como: “;Qué ves cuando explota la
burbuja?”, “¢ A qué se parece esa mancha de color?”, “i Qué pasara si mezclas dos
colores?”. Durante la experiencia, se permite la exploracion libre y espontanea.
Algunos soplan burbujas, otros las atrapan con el papel, otros simplemente
observan cémo se mueven o se mezclan los colores. Se mantiene un ambiente
tranquilo, con masica instrumental suave de fondo. Al finalizar, se invita a los nifios
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y nifas a observar sus creaciones, comparti 1o que les gustd mas y como se
sintieron  Se realiza un momento colectivo de impieza y lavado do manos,
reconociendo el cuidado del cuermpo como parte del juego

RECURSOS Reciprentes con mezcla de agua jabonosa y pintura, pitillos, hojas
blancas o cartulinas instrumentos musicales, musion
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FORMATE DY, PLANVACION
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A
TRAZANDO CAMINOS

DISFRUTO DE NUEVAS EXPERIENCIAS A TRAVES DE MIS SENTIDOS

Realizar exploraciones motrices combinadas con creacion plastica,
usando diferentes colores y texturag sobre el suelo.

A R O RFANRTHRTE W . CPECOS T O
Favorecer el desarollo de la conciencia corporal, el equilibrio, la
coordinacion motora y la planificacién del movimiento mediante experiencias
ludicas que integren el arte grafico (trazos con tiza) y el juego de recorridos,
permitiendo a los nifos y ninas representar, explorar y disfrutar su cuerpo
en el espacio.

IsTRA T ATA Rincones

PXPL R L N LA

La profesional recibe con calidez a cada nifo y nifia que ingresa al aula,
saludandolos par su nombre y acompafandolos para que cologuen sus
pertenencias en su lugar designado. Mientras llega todo el grupo, se invita a los
ninos a explorar libremente con fichas o materiales sensoriales, permitiéndoles
movarse y jugar a su propio ritmo. Una vez reunidos en circulo, se inicia la jornada
con una rima o cancion que promueva la atencion, la alegria y la unién del grupo.
Luego, la profesional gula a los nifios a sentarse y hacer tres respiraciones
profundas para relajarse y preparar el cuerpo para la actividad.

Se invita a los ninos a ponerse de pie para realizar movimientos suaves de
estiramiento, imitando animales, personas u objetos. Cada movimiento va
acompanado de una breve explicacion para despertar su imaginacién y conexién
con el cuerpo A continuacion, la profesional lleva al grupo hacia un espacio amplio
en el piso donde se han dibujado con tizas caminos, ademas podran realizar ellos
trazos usando las tizas, haciendo lineas y formas de colores. Se invita a los nifios
a recorrer los caminos trazados, caminando, saltando o moviéndose de diferentes
formas, explorando el espacio, la coordinacién y el ritmo corporal mientras observan
los colores y formas que ellos mismos o sus compafieros han creado y en otros
espacios podran usar juguetes de arrastre,

La actividad combina juego, arte y movimiento, permitiendo que los nifios expresen
libremente su creatividad a través del dibujo y el cuerpo, mientras aprenden
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nociones espaciales y desarrollan habilidades motrices. Para cerrar, los nifios se
sientan en circulo y comparten cémo se sintieron, usando palabras 0 gestos,
fomentando la comunicacién y el reconocimiento del propio cuerpo y emociones.

- WL Tizas, juguetes,

Novbe e profesional que reahizo la planeacion; Engie Fagua
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